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4.10.1 Regulamento de Trabalho de Conclusédo de Curso

CAPITULO |
DISPOSICOES PRELIMINARES

Art. 1° O presente regulamento normatiza o processo de elaboragédo, defesa e avaliagéo do
Trabalho de Concluséo de Curso.

Art. 2° O Trabalho de Conclusdo de Curso tem por objetivo propiciar oportunidade de
demonstrar o grau de habilitacdo adquirida, o aprofundamento temético, o estimulo & producao
cientifica, a consulta de bibliografias especializadas e o aprimoramento da capacidade de

interpretacdo e critica das diversas ciéncias e de sua aplicacao.

Art. 3° A elaboragdo do Trabalho de Conclusdo de Curso é individual, com a orientacdo de
docente do Curso, e consiste na investigacdo de tema relacionado as linhas de pesquisas

definidas para o curso, resultando em um artigo cientifico.

CAPITULO I
DO TRABALHO DE CONCLUSAO

Art. 4° O processo de desenvolvimento do Trabalho de Conclusédo de Curso compreende etapas
sucessivas, que correspondem:
1. a escolha do tema pelo académico, sob a orientacdo docente, relacionado a uma das
linhas de pesquisa, a saber:
a. Exercicio Fisico, Saude e Qualidade de Vida;
b.Exercicio Fisico e Desempenho Esportivo.
2. a elaboracdo do projeto de pesquisa, de acordo com uma das linhas de pesquisa,
definindo as etapas de desenvolvimento do Trabalho de Concluséo de Curso, culminaré na
elaboracdo do artigo, para discussao e andlise conteudistica com o professor-orientador e
metodologica com o tutor responsavel pela disciplina de Trabalho de Concluséo de Curso
- TCC,
3. a elaboracdo da versdo preliminar do artigo cientifico, para discussdo e analise com o

Professor-orientador;



4. elaboracdo da versdo final do artigo cientifico como Trabalho de Conclusédo de Curso;
5. entrega de trés vias do artigo cientifico, para anélise e arguicdo da banca
examinadora;

6. a apresentacdo do artigo para banca examinadora;

7. a realizacdo das devidas alteracdes sugeridas pela banca examinadora, e que
estas estejam em conformidade com o professor-orientador;

8. anexar no Ambiente Virtual de Aprendizagem (AVA) verséo final do artigo

cientifico em formato PDF na disciplina de trabalho de conclusao de curso.

8§ 1° O académico aprovado na banca final do TCC, com nota final igual ou superior a 9,0
(nove), encaminhara o artigo cientifico para Biblioteca, para a disponibilizagdo no repositorio
da IES.

§ 2° A mudanca de tema do projeto de pesquisa, que culminard na elaboracdo do Artigo,
somente pode ocorrer com a aprovagao do tutor responsavel pela disciplina de TCC, a partir de

proposta do académico ou do professor-orientador, com parecer conclusivo deste.

Art. 5° A estrutura do projeto de pesquisa e do artigo cientifico devem seguir as normas
estabelecidas no Livro Elaborando Trabalhos Cientificos do Centro Universitario do Vale do
Araguaia e da ABNT.

Art. 6° Apos a andlise final e aprovacdo do artigo cientifico pelo professor-orientador, o tutor
responsavel pela disciplina de TCC marcara data, hora e local (fisico ou online) para a defesa.

Art. 7° O académico devera entregar trés vias da versao final do artigo ao tutor responsavel
pela disciplina de TCC, com, no minimo 15 dias de antecedéncia da data de sua defesa, para

que uma copia seja entregue para cada membro da banca examinadora, para leitura prévia.

Art. 8° Caso 0os membros da banca examinadora solicitem ao académico reformulacdes no
artigo e/ou reapresentacdo de sua defesa, 0 mesmo tera prazo maximo de 15 (quinze) dias
letivos para atender a(s) solicitacdo(¢Oes), juntamente com uma carta do orientador de ciéncia

das alterag0es realizadas.



Art. 9° Em caso de reprovacdo na banca examinadora, passivel de ser corrigido (salvo em caso
de ndo conformidade metodoldgica), o aluno ficara de prova final (PF) e terd 15(quinze) dias
para reformular a parte textual proposta pela banca e reapresentar o TCC.

Paragrafo unico. Caso o académico apresente o artigo reformulado, e este ndo esteja de
conformidade com a solicitacdo dos membros da banca examinadora, a Coordenacao do Curso
encaminhard o trabalho ao Colegiado do Curso para analise, parecer e decis&o.

CAPITULO 111
DAS MODALIDADES

Art. 10 A modalidade de TCC para o Curso de Graduacdo em Educacao Fisica, bacharelado
sera uma producdo na forma de Artigo Cientifico conforme o modelo determinado pela
PROPEX, podendo ser resultado de um projeto de Pesquisa de PIC/PIBIC.

8 1° Trabalhos resultantes da Iniciagdo Cientifica (PIC ou PIBIC) que serdo utilizados como
TCC, sdo apresentados em formato de Artigo Cientifico, respeitando as normas de qualquer
revista da area, desde que a mesma seja indexada e fica vetada a apresentacdo em dupla para
esta modalidade quando a pesquisa for desenvolvida por mais de um discente.

8 2° O TCC seré realizado e apresentado individualmente, sendo considerado aprovado com
nota final igual ou superior a 7,0 (sete)apds a defesa conforme nota atribuida pela banca
examinadora.
CAPITULO IV
DA METODOLOGIA

Art. 11 Em comum acordo com o orientador, o académico devera escolher um tema relacionada

a uma das linhas de pesquisa estabelecida no artigo 4° deste.

Paragrafo Unico. O projeto de pesquisa devera ser periodicamente examinado, melhorado e
aprovado pelo orientador, sob a supervisao do tutor responsavel pela disciplina de TCC.

Art. 12 O projeto de pesquisa na versdo preliminar devera ser entregue em duas vias no 1°

bimestre do 7° semestre do curso, para avaliacdo e atribuicdo da nota pelo orientador e tutor de



TCC, no 2° bimestre do 7° semestre do curso, o académico devera entregar duas vias do projeto
na versdo definitiva, para avaliacdo e atribuicdo de nota pelo orientador e tutor de TCC,
conforme cronograma da disciplina de TCC. O Projeto final de pesquisa devera seguir o modelo
estabelecido pela PROPEX.

Art. 13 Durante 0 1° e 2° bimestre do 8° semestre do curso, o projeto de pesquisa devera avancar
para a producdo do artigo cientifico, de acordo com cronograma apresentada pelo tutor de TCC,

seguindo o calendario académico da IES, em consonancia com regulamento de TCC.

Art. 14 O académico serd aprovado na disciplina de TCC, mediante média anual igual ou

superior a sete (7,0).

Art. 15 A composicéo da nota de TCC se dara da seguinte forma:

I. 7° semestre:

8 1°- 1° Bimestre - 0,0 a 5,0 pontos emitidos pelo orientador, registrados em ficha propria (em
anexo). Nesse bimestre o académico devera definir e delimitar o tema da pesquisa e elaborar o
problema, objetivo geral, objetivos especificos, metodologia, cronograma e titulo do projeto de
pesquisa (modelo PROPEX). Anexo ao projeto final devera estar o relatério de identificacdo de
Plagio, tendo em vista que o projeto devera ser submetido pelo proprio académico, em site
seguro, a esta consulta. Os demais pontos serdo atribuidos pelo tutor da disciplina de TCC

verificando as normativas da ABNT e coeréncia ortografica.

§ 2° - 2° Bimestre - 0,0 a 5,0 pontos emitidos pelo orientador do TCC, registrados em ficha
prépria e encaminhada ao tutor de TCC. Nesse bimestre o académico devera elaborar/revisar o
resumo, problema, fundamentacdo teorica, justificativa, objetivo geral, objetivo especificos,
metodologia, referéncias bibliograficas e cronograma do projeto de pesquisa que constam em
formulério padréo, com as devidas correcfes do texto do primeiro bimestre, indicadas pelo tutor
de TCC e em conformidade com o orientador, e entregar o projeto formatado, na versao
definitiva. Anexo ao projeto final dever estar o relatorio de identificagdo de Plagio, tendo em
vista que o projeto devera ser submetido pelo préprio académico, em site seguro, a esta consulta.
Os demais pontos serdo atribuidos pelo tutor da disciplina de TCC verificando as normativas

da ABNT e coeréncia ortogréfica.



I1. 8° semestre:

8 1° - 1° Bimestre - 0,0 a 5,0 pontos emitidos pelo orientador do TCC, registrada em ficha
propria e encaminhada ao tutor de TCC. Nesse bimestre o académico devera utilizar as
informacdes do projeto de pesquisa, organizar e formatar seu artigo cientifico e entrega-lo ao
tutor de TCC. Anexo ao artigo devera estar o relatério de identificacdo de Plagio, tendo em
vista que o artigo devera ser submetido pelo proprio académico, em site seguro, a esta consulta.
Os demais pontos serdo atribuidos pelo tutor da disciplina de TCC verificando as normativas

da ABNT e coeréncia ortogréfica.

§ 2° - 2° Bimestre - a nota referente a este bimestre sera atribuida pela média aritmética das
notas atribuidas pelos membros da banca examinadora. Para avaliagdo serdo atribuidas notas
de 0,0 (zero) a 10,0 (dez), sendo feita a soma dos resultados para fins de calculo da nota final.

A média exigida para aprovacdo na apresentacdo é igual ou superior a 7,0 (sete).

I11. Os TCC’s serdo submetidos a uma Banca Examinadora constituida por trés membros, sendo
o0 tutor da disciplina de TCC (presidente), o professor orientador e um membro convidado
(coordenador de curso, egresso, profissional especialista na area de formacdo do curso e/ou

pesquisador da comunidade externa).

IV. A escolha dos membros da Banca deve ser feita pelo Orientador, em conjunto com o tutor
responsavel pela disciplina de TCC, o Coordenador de Curso e o académico que sera submetido

a avaliagdo.

V. S0 sera considerado aprovado o aluno que anexar no AVA a versdo definitiva (corrigido),

do trabalho em arquivo.pdf, no prazo maximo de 15 dias apds a defesa.

CAPITULO V
DAS ATRIBUICOES DOS ORGAOS ENVOLVIDOS

Art. 16 Compete a Coordenacéo do Curso:
I. deliberar, em primeira instancia, as decisdes e medidas necessarias ao efetivo
cumprimento destas normas e do processo de desenvolvimento do Trabalho de

Conclusao de Curso;



VI.

VII.

definir, o grupo de professores responsaveis por cada linha de pesquisa, para que
possam orientar os académicos conteudisticamente no processo de elaboragéo
(projeto de pesquisa e artigo), desenvolvimento do projeto de pesquisa,
acompanhamento e defesa do Trabalho de Conclusédo de Curso (artigo);

participar de banca examinadora de defesa de TCC’s, quando convidado;

convocar e dirigir reunies com os professores-orientadores, com vistas a
melhoria do processo do Trabalho de Conclusdo de Curso, se necessario;

deliberar sobre as alteracGes deste regulamento, se necessario;

deliberar sobre os casos omissos, neste regulamento e interpretar seus
dispositivos;

definir, junto ao tutor responséavel pela disciplina de TCC, o cronograma

avaliativo das atividades desenvolvidas durante a disciplina.

Art. 17 Cabe ao professor-orientador:

VI.

V

orientar conteudisticamente o académico na escolha do tema, de acordo com
uma das linhas de pesquisa definidas para o curso, bem como na elaboracéo e
desenvolvimento do projeto de pesquisa (planejamento das etapas de
desenvolvimento da pesquisa);

orientar 0 académico na elaboracdo do artigo, parte integrante do Trabalho de
Concluséo de Curso;

orientar o académico na construcdo do slide para defesa do resultado da pesquisa
apresentada a banca examinadora;

participar de reunides, convocadas pelo Coordenador do Curso, para analise do
processo de desenvolvimento da pesquisa, bem como da avaliacdo do
académico e do processo abrangente de formacdo profissional, quando
necessario;

emitir parecer sobre o desenvolvimento das atividades do(s) académico(s) no
desenvolvimento do TCC por meio de ficha avaliativa;

designar data, hora e local (fisico ou online) com o académico para a realizacdo
das orienta¢des conteudisticas;

participar da banca examinadora da defesa do TCC (artigo) do seu orientando.

Art. 18 Cabe ao tutor responsavel pela disciplina de TCC:



VI.

orientar as etapas do desenvolvimento metodoldgico, desde a elaboracdo do
projeto de pesquisa até a versdo final do artigo;

estabelecer cronograma avaliativo das etapas de constru¢cdo do projeto de
pesquisa, 0 desenvolvimento da pesquisa e a elaboracdo do artigo, juntamente
ao coordenador do curso;

promover a conscientizacdo do académico quanto aos valores éticos e morais
quando da coleta de dados na realizacdo da pesquisa;

acompanhar e avaliar a redacéo e a apresentacdo dos trabalhos;

promover correcdes, determinando a adequacdo as normas cientificas do
trabalho, bem como o atendimento do acordo ortogréafico;

participar das bancas examinadoras das defesas dos TCC’s.

Art. 19 Dos deveres especificos do académico:

VI.

VII.

participar das reunides convocadas pelo Coordenador do Curso ou pelo seu
professor-orientador, quando necessario;

manter contatos quinzenais com o seu professor-orientador, para discussdo do
trabalho académico em desenvolvimento;

cumprir o calendario estabelecido pelo tutor responsavel pela disciplina de TCC,
para entrega do projeto de pesquisa, dos dados coletados e o artigo parcial e
final;

elaborar a versdo final do artigo, atendendo as normas da ABNT e do Livro
Elaborando Trabalhos Cientificos da IES;

postar no AVA da disciplina de TCC, a versao final do artigo, no minimo, 15
dias de antecedéncia da data de sua defesa, bem como entregar trés vias ao
tutor que seja encaminhada a cada membro da banca examinadora para leitura
prévia, mediante parecer favoravel do professor-orientador;

comparecer em dia, hora e local (fisico o online) determinados pelo tutor
responsavel pela disciplina de TCC para apresentar e defender a versdo final
do Artigo, perante banca examinadora;

anexar a versdo final do artigo em formato PDF no AVA, juntamente com uma

carta do orientador de ciéncia das alteracdes realizadas.



CAPITULO VI
DA DISCIPLINA DE TCC

Art. 20 O académico sera aprovado na disciplina de TCC, mediante média bimestral igual ou

superior a sete (7,0).

CAPITULO VII
DA BANCA EXAMINADORA

Art. 21 A banca examinadora sera constituida por trés membros, sendo o tutor responsavel pela
disciplina de TCC (presidente), o professor-orientador e um membro convidado (coordenador
de curso, egresso, profissional especialista na area de formacao do curso e/ou pesquisador da

comunidade externa).

§ 1° O tutor de TCC designard um secretario para registrar em ata as sessdes das bancas

examinadoras.

Art. 22 Os membros da banca examinadora, a contar da data de sua designacao, tera prazo de
quinze dias para proceder a leitura e analise do artigo, objeto de exame e avaliagdo.

Art. 23 Na defesa do artigo cientifico, o académico dispde de até 10 (dez) minutos.

8 1° Cada membro da banca examinadora dispde de cinco minutos para fazer sua arguigéo e

comentarios.

§ 2° O académico podera fazer uso de mais cinco minutos, apés a arguicdo de todos 0os membros
da banca examinadora, para responder questdes nédo esclarecidas.

Art. 24 Na avaliacdo do artigo e da apresentacdo, cada membro da banca examinadora atribuira

uma nota de O (zero) a 10,0 (dez).

Paragrafo Unico. Sera considerado aprovado o académico que obtiver nota final igual ou

superior a 7,0 (sete).



Art. 25 A banca examinadora, no seu julgamento, deve levar em consideragéo o texto escrito,

a exposicdo oral e a defesa do académico, durante a arguigéo e os esclarecimentos finais.

Art. 26 A banca examinadora por maioria pode sugerir ao académico a reformulacao integral
ou parcial do artigo cientifico, em qualquer fase do processo, adiando seu julgamento para a

analise do texto reformulado.

Art. 27 A avaliacdo final da banca examinadora deve ser registrada em documento proprio com

a assinatura de todos os membros participantes e do secretario (anexo).

CAPITULO VIII
DISPOSICOES GERAIS

Art. 28 O académico que ndo entregar o artigo cientifico, resultado do Trabalho de Conclusao
de Curso ou/e ndo se apresentar para a sua defesa oral, sem motivo justificado, sera
automaticamente reprovado.

Paragrafo Unico. O académico reprovado, somente podera apresentar novo artigo cientifico no
ano letivo seguinte, de acordo com o cronograma estabelecido pelo professor responsavel pela
disciplina de TCC junto ao Coordenador do Curso.

Art. 29 Os casos omissos devem ser resolvidos pelo Colegiado de Curso, e posteriormente se
houver necessidade com recurso para a instancia final, ao CONSU do Centro Universitario do

Vale do Araguaia.



PROJETO DE PESQUISA

IDENTIFICACAO:

) PIC - Programa de Iniciacdo Cientifica
) PIBIC - Programa Institucional de Bolsa de Iniciacdo Cientifica

) Curso de Graduacéo

1.
(

(

2. PROPONENTE:
(

(

3.

) Instituicéo
AREA DO CONHECIMENTO*:
( ) Ciéncias da Saude ( ) Ciéncias Agrarias
() Ciéncias Sociais e Aplicadas ( ) Ciéncias Bioldgicas
( ) Ciéncias Exatas e da Terra ( ) Ciéncias Humanas
() Multidisciplinar ( ) Linguistica, Letras e Artes

* As subéreas estdo descritas no Anexo e disponivel no link https://www.gov.br/capes/pt-br/centrais-
de-conteudo/TabelaAreasConhecimento 072012 atualizada 2017 v2.pdf

4. LINHA DE PESQUISA:

Considerar uma das linhas de pesquisa contidas no Projeto Pedagdgico do Curso.

5! DOCENTE ORIENTADOR

Nome:
E-mail:

Cel/WhatsApp®: ( )
Instituicdo:
Link do C. Lattes:

6. ACADEMICO

Nome:
E-mail:

Cel/WhatsApp®: ( )
Instituicao:
Link do C. Lattes:

Cada académico colaborador deve preencher os mesmos campos. Basta copiar e colar os campos de
nome, cel, e-mail e link do c. lattes

E importante envolver mais de um académico na pesquisa, independente da modalidade em que a
pesquisa se enquadra.

7. PROTOCOLO DE COMITE DE ETICA (SERES HUMANOS OU ANIMAIS)

8. TITULO

9. RESUMO

Deve ser escrito com até 150 palavras e conter o objetivo geral, a justificativa e a metodologia do projeto.

10. PROBLEMA

Pergunta norteadora da pesquisa

11. FUNDAMENTACAO TEORICA E JUSTIFICATIVA

Neste local o proponente deve fazer o uso de citagdes, com o uso de, no minimo, CINCO FONTES
LITERARIAS DE PESQUISA, que podem ser variadas entre: periddicos, livros, revistas especializadas,
artigos, etc.



https://www.gov.br/capes/pt-br/centrais-de-conteudo/TabelaAreasConhecimento_072012_atualizada_2017_v2.pdf
https://www.gov.br/capes/pt-br/centrais-de-conteudo/TabelaAreasConhecimento_072012_atualizada_2017_v2.pdf

Lembrando que todas as citacbes aqui referenciadas devem ser apresentadas nas referéncias
bibliograficas deste projeto.

Para a justificativa, o proponente deve se basear nas seguintes perguntas:

Como nasceu a ideia do projeto? Por Qué? Qual a RELEVANCIA CIENTIFICA?

Quais contribuicdes a pesquisa pode trazer, no sentido de proporcionar respostas aos problemas
propostos ou ampliar as formulac@es tedricas a esse respeito?

Descrever qual é o impacto social que este projeto ao ser realizado vai produzir na comunidade
participante. Quais sdo 0s ganhos? Quais sdo o0s beneficios? Quais os tipos de melhorias proporcionados
pelas a¢Oes do projeto?

12. OBJETIVOS

12.1. GERAL:

Iniciar e utilizar verbo generalista no infinitivo

12.2. ESPECIFICOS:

De3ab
Iniciar e utilizar verbos especificos no infinitivo

13. METODOLOGIA

Descrever o método cientifico empregado

14. REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

Inserir todas as referéncias bibliograficas que foram utilizadas para fundamentacédo tedrico cientifica
durante a construcao da pesquisa.

15. CRONOGRAMA

EXECUCAO DO PROJETO

ETAPAS DO

PROJETO: JAN |FEV |MAR|ABR |MAI |JUN |JUL |AGO SET |OUT |[NOV |DEZ

Definicho  do
orientador e do
tema

Fundamentacéo
tedrica

Introducéo,
metodologia

Inicio de coleta
de dados

Andlise dos
dados

Resultados e
discussdo

Consideracdes
finais

Apresentacédo do
artigo

Publicagéo

16. ASSINATURA

17. CIDADE E DATA

Barra do Gargas-MT, de de 20




MODELO DE OFICIO

Barra do Gargas, de de 202__.

Oficio n® 1202

Para:

Prezado(a) Senhor (a),

Considerando a pesquisa relacionada ao Trabalho de Conclusdo de Curso — TCC
realizado pelo(a) académico(a): (inserir o nome do(a) académico(a), do Curso de Educacéo
Fisica— Bacharelado do Centro Universitario do Vale do Araguaia— UNIVAR, vimos por meio
deste solicitar a autorizacdo de vossa senhoria para a realizacdo da presente pesquisa, bem como
0 apoio dos sujeitos de pesquisa para a participacdo no estudo. E assegurada aos participantes
da pesquisa 0 anonimato e a confidencialidade das observacdes coletadas. Sendo assim,
solicitamos seu consentimento de forma livre para a realizacéo da pesquisa.

Certos de poder contar com sua colaboracédo, desde ja agradecemaos.

Atenciosamente,

Coordenador(a) do Curso de Educacéo Fisica

Professor(a) de TCC



