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4.8.1. Regulamento de Estagio Curricular Supervisionado

CAPITULO |
DA CARACTERIZACAO

Art. 1° - O Estagio Curricular Supervisionado no Curso de Graduagdo em Educacao Fisica -
Bacharelado do Centro Universitario do Vale do Araguaia - UNIVAR, é OBRIGATORIO e
parte integrante do curriculo em que o graduando vivencia situagdes reais de trabalho,

consolidando os conhecimentos e as habilidades adquiridos no curso.

Paragrafo Unico - O Estagio Curricular Supervisionado do Curso de Bacharelado em
Educacdo Fisica do UNIVAR consta de atividades praticas profissionais no campo do ensino,
sendo um processo interdisciplinar, destinado a articular teoria e pratica, apreendidas durante a

vida académica.

Art. 2° - O Curso estd fundamentado em conhecimentos tedricos-praticos-cientificos, bem
como sob as seguintes bases legais:
l. Parecer CNE/CES n° 6, aprovado em 18/12/2018 - Diretrizes Curriculares
Nacionais para os cursos de graduacdo em Educacdo Fisica.
. Legislacdo Federal n° 11.788 de 25 de setembro de 2008 - Dispde sobre o estagio
de estudantes.
II. Lei n° 9.696 de 01 de setembro de 1998 - Dispde sobre a regulamentacdo da
Profissdo de Educacéo Fisica e cria os respectivos Conselho Federal e Conselhos
Regionais de Educacéo Fisica.
V. Lei n®9.394/96 de 20 de dezembro de 1996, que dispbe sobre a Lei de Diretrizes

e Bases da Educacdo Nacional.

Art. 3° - Sdo considerados Campos de Estégio, instituicdes publicas ou privadas que exercem
atividades compativeis com a formacéo académica do curso nas areas:
I.  daSalde;
Il.  do Esporte;
I1l.  da Cultura e Lazer.

Paragrafo Unico - A realizacio de Estagio Curricular Supervisionado nfo acarreta vinculo



empregaticio entre o académico e a unidade concedente do estagio.
Art. 4° - A carga horéria do Estagio Curricular Supervisionado e de 320 horas (384 horas-aula),

sendo 20% da carga horaria da Etapa Especifica, conforme preconiza o artigo 22 das DCNs,

sendo assim distribuida:

I. Do Estagio Curricular Supervisionado | - 7° semestre - 160h (192h/a)

a) Dos campos de atuacdo: Projetos Esportivos vinculados a(s) prefeitura(s) municipal
(ais) (80 h) e Clubes de Préticas Esportivas (80 h), totalizando 160 h (192 h/a).
b) Projetos Esportivos vinculados a(s) prefeitura(s) municipal (ais) - 80h:
1. Reunides, orientacBes e planejamento para o desenvolvimento do estagio (20 h);
2. Observacdo das atividades desenvolvidas no campo de estagio (10 h);
3. Execucdo das atividades planejadas para o desenvolvimento no campo de
estagio (50 h)
c) Clubes de Préticas Esportivas - 80h:
1. Reunides, orientacBes e planejamento para o desenvolvimento do estagio (20 h);
2. Observacdo das atividades desenvolvidas no campo de estagio (10 h);
3. Execucdo das atividades planejadas para o desenvolvimento no campo de
estagio (50 h).

I1. Do Estagio Curricular Supervisionado Il - 8° semestre - 160h (192h/a)

a) Dos campos de atuacdo: Academias de Ginastica/Musculacao (80 h) e Unidades Bésicas
de Salde - UBS (80 h), totalizando 160 h (192 h/a).
b) Academias de Ginastica/Musculacao - 80h:
1. Reunides, orientacOes e planejamento para o desenvolvimento do estagio (20 h);
2. Observagdo das atividades desenvolvidas no campo de estagio (10 h);
3. Execucdo das atividades planejadas para o desenvolvimento no campo de estagio
(50 h).
¢) Unidades Baésicas de Saude - UBS - 80h:
1. Reunides, orientacdes e planejamento para o desenvolvimento do estagio (20 h);
2. Observacdo das atividades desenvolvidas no campo de estagio (10 h);
3. Execucdo das atividades planejadas para o desenvolvimento no campo de estagio
(50 h).



CAPITULO I
DAS FINALIDADES

Art. 5° - O Estagio Curricular Supervisionado tem por finalidade:

VI.

Vivenciar a aplicabilidade da teoria nas suas multiplas dimensdes préticas e desenvolver
competéncias e habilidades necessarias para seu futuro profissional;

Proporcionar o contato com diferentes campos de intervencdo, como: Projetos Esportivos
vinculados a(s) prefeitura(s) municipal (ais); Clubes de Praticas Esportivas; Academias de
Ginéstica/Musculacdo; Unidades Bésicas de Salde - UBS, espacos de lazer , como pracas
e quadras publicas e privado, oportunizando a vivencia in loco e a promocdo do
desenvolvimento critico reflexivo acerca da atuacdo do profissional de Educacéo Fisica;
Possibilitar o contato com os diferentes ambientes de trabalho do profissional de Educacéo

Fisica, bem como demais profissionais da area da saude e direto com a sociedade;

. Vivenciar préticas que oportunizem o questionamento de posicBes tedricas tanto em

relacdo ao conteddo quanto a sociedade;

Ter condicbes de articulacdo entre o saber adquirido durante o curso de graduacdo e a
realidade, sendo ele um mediador do conhecimento;

Fomentar a consciéncia da necessidade de permanente aperfeicoamento intelectual e de

formacédo continua;

VII. Compreender o carater educativo e social de toda e qualquer dimensdo do trabalho do

profissional de Educacéo Fisica;

VIIl. Dominar os conhecimentos conceituais, procedimentais e atitudinais especificos da

Educacdo Fisica e aqueles advindos das ciéncias afins, orientados por valores sociais,
morais, éticos e estéticos proprios de uma sociedade plural e democratica, conforme a
Portaria CNE/CES N° 6 de 2018.

CAPITULO Il
DO COORDENADOR GERAL

Art. 6° - O Coordenador Geral de Estagios, designado pelo Reitor, € responsavel pela

coordenacdo, supervisdo, acompanhamento, controle e avaliacdo das atividades de Estagio

Curricular.



Paragrafo Unico - O Coordenador Geral terd mandato de 2 (dois) anos, podendo ser

reconduzido.

Secéo |

Das Atribuictes

Art. 7° - A Coordenacdo Geral de Estagio deverd ser responsavel por:

l. Baixar normas e instrucbes generalistas para regulamentar os Estagios do
UNIVAR;

. Promover a integracdo entre 0 UNIVAR e as Unidades Concedentes de estégio,
firmando os devidos convénios;

I1l.  Manter atualizado os convénios de estagio;

IV. Elaborar junto ao Nucleo Docente estruturante - NDE do Curso o Regulamento
de Estégio Curricular Supervisionado do respectivo Curso;

V. Orientar o Coordenador do Curso e o Professor Supervisor de Estagio quanto a
documentacdo necessaria para a realizacdo dos Estagios Curriculares Supervisionados;

VI.  Apresentar, anualmente, o relatorio de atividades da Coordenacdo Geral de

Estagio Curricular Supervisionado para a Pro-reitoria Académica da IES.

CAPITULO IV
DO COORDENADOR DE CURSO

Art. 8° - O Coordenador do Curso é um profissional designado pelo Reitor da institui¢do, dentre
os docentes que integram o Curso e devidamente registrado no Conselho Regional de Educacgéo

Fisica - CREF, para mandato de 2 (dois) anos, permitida a reconducéo.

Secéo |

Das Atribuictes

Art. 9° - Além das atribuicdes no Regimento da instituicdo, a Coordenacdo de Curso devera
ser responsavel por:
I.  Identificar oportunidade de estagio e divulgar vagas existentes em conjunto com
a Coordenacao Geral de Estagio e o Professor Supervisor de Estagio;

Il.  Participar da elaboracdo junto ao Coordenador Geral de Estagio e o NDE do



regulamento de Estagio Curricular Supervisionado do respectivo Curso;

I1l.  Acompanhar o desenvolvimento e avaliacdo da realizagdo do Estagio Curricular
Supervisionado por meio dos relatérios das atividades desenvolvidas pelos académicos,
bem como em reunido junto ao Professor Supervisor de Estagio;

IV. Realizar reunido, quando necessario, com o Professor Supervisor de Estagio e a
Coordenacéo Geral de Estagio;

V.  Propor praticas de melhoria para o desenvolvimento do Estagio nas diversas
areas de atuacdo do Curso, refletindo-as nos procedimentos e documentos que norteiam a
relacdo teoria e pratica no Curso;

VI.  Cumprir e fazer cumprir o presente regulamento e demais normas aprovadas
pelos 6rgéos colegiados da IES; e,

VII.  Orientar o Professor Supervisor de Estagio, na auséncia do Coordenador Geral
de Estagio do Curso.
CAPITULO V
DO PROFESSOR SUPERVISOR DE ESTAGIO DO CURSO

Art. 10 - O Professor Supervisor de Estadgio Curricular Supervisionado do Curso é o
profissional Bacharel em Educacdo Fisica, devidamente registrado no CREF e designado pelo
Coordenador de Curso para sistematizar, organizar, avaliar e acompanhar as atividades de

Estagio do Curso.

Secéo |
Das Atribuictes

Art. 11 - Ao Professor Supervisor de Estagio Curricular Supervisionado sdo atribuidas as
seguintes fungoes:
I.  Identificar oportunidade de estagio, divulgando as vagas existentes, em conjunto
com a Coordenacdo de Curso e a Coordenacdo Geral de Estagio;
Il.  Participar da elaboracdo e/ou alteracdo do Regulamento de Estagio Curricular
Supervisionado;
I1l.  Organizar o cronograma de atividades de cada etapa do estagio curricular para
cumprimento do Estagio Curricular Supervisionado;
IV. Reunir e orientar os estagiarios quanto aos atos normativos deste regulamento,

cumprimento e planejamento das atividades de estagio a ser desenvolvido em cada



instituicao publica e/ou privada;

V.  Verificar o cumprimento das normas contidas no regulamento de estagio;

VI.  Realizar visitas “in l0c0” nas unidades concedentes de estagio, com vista ao
acompanhamento e avaliacdo das atividades realizadas pelos estagiarios;

VIl.  Realizar, periodicamente, reunido com o Coordenador Geral de Estagio para
avaliar o desenvolvimento das atividades do Estagio e tratar de outros assuntos inerentes
a prética profissional;

VIII.  Participar, quando convocado, de reunido do NDE e do Colegiado de Curso;

IX. Elaborar cronograma para reposicdo de horas de Estagio Curricular
Supervisionado, quando necessario;

X.  Examinar a documentagdo do académico, antes do inicio das atividades de
estagio;

XI.  Estabelecer em cronograma prazo de entrega das documentacdes de registro do

cumprimento do estagio e avaliar o desempenho do estagiario em cada etapa/bimestre.

CAPITULO VI
DO SUPERVISOR DA UNIDADE CONCEDENTE

Art. 12 - Ao Supervisor da Unidade Concedente compete:

I. Zelar pelo cumprimento do Termo de Convénio e Compromisso de Estagio, bem
como conferir as condicBes de adequacao do Estagio a proposta pedagdgica do Curso de
Graduacdo, a etapa e modalidade da formac&o do discente e ao horario e calendario escolar;

I1. Analisar, supervisionar e validar as atividades desenvolvidas pelo estagiario.

CAPITULO VII
DA REALIZACAO DO ESTAGIO CURRICULAR SUPERVISIONADO

Art. 13 - Caracteriza-se como desenvolvimento do estagio as seguintes etapas:

I. Etapa de Observacgdo: constitui-se no conhecimento do campo de estagio,
recursos humanos, fisicos e materiais, funcionamento, bem como a compreensdo dos
usuarios do local onde se realiza o estagio.

Il. Execucéo das atividades planejadas: constitui-se na realizacdo das atividades

em que o estagiario planejou para o desenvolvimento do estagio.



Art.14 - Para realizar o Estagio Curricular Supervisionado o académico devera estar

regulamente matriculado no semestre curricular em que este faz parte do curriculo.

Art. 15 - Para desenvolver o Estagio Curricular Supervisionado o académico devera firmar o

Termo de Compromisso.

Art. 16 - Ao académico que exercer atividades de estagio NAO OBRIGATORIO, remunerado
ou voluntariado, cujas atividades estdo em areas correlatas ao Curso de Educacdo Fisica -
Bacharelado, poderd requerer o aproveitamento destas horas de estagio, nas Atividades

Complementares exigidas na matriz curricular do curso.

Paragrafo Unico - Ao requerer o aproveitamento de atividades profissionais, o académico
devera apresentar Atestado e/ou Declaragdo por parte da concedente, confirmando as
Atividades ja desenvolvidas no meio profissional na forma estabelecida anteriormente e de

acordo com o Regulamento do Estagio.

CAPITULO VIII
DAS ATRIBUICOES DO ACADEMICO - ESTAGIARIO

Art. 17 - No desenvolvimento do Estagio Curricular Supervisionado cabe ao académico:
I.  Desempenhar atividades de acordo as habilidades e competéncias estabelecidas
para cada etapa de Estagio estabelecida neste regulamento e no Plano de Ensino da
disciplina;

II.  Atuar em conformidade com o Codigo de Etica da Educacdo Fisica.

Paragrafo Unico - O académico devera apresentar-se uniformizado no local de Estagio, no
minimo 10 (dez) minutos antes do inicio das atividades.

Art. 18 - Nas atividades do Estagio Curricular Supervisionado serad exigido do académico-
estagiario vestimentas e uniforme do Curso de Educacdo Fisica - Bacharelado, conforme

normas internas do curso.

Paragrafo Unico - O académico devera respeitar as orientacdes acima, ndo sendo permitido

nenhum outro vestuario diferente dos citados.



Art. 19 - No exercicio das atividades de Estagio Curricular Supervisionado o académico devera
apresentar conduta e comportamento inerentes ao exercicio profissional, devendo:
I. Recusar qualquer tipo de gratificacdo pelo trabalho prestado em campo de
praticas;

Il. Respeitar as normas da unidade concedente de Estagio.

Paragrafo Unico - Ao académico-estagiario ndo é permitido portar e consumir drogas ilicitas
e licitas, seja nos ambientes da instituicdo concedente de Estdgio ou nos intervalos das

atividades.

Art. 20 - O académico-estagiario podera utilizar nas unidades concedentes de Estagio, materiais
esportivos por ela cedidos, comprometendo-se em cuidar e zelar pelas mesmas, sob pena de

ressarcir a IES com valores a serem por ela determinados.

Paragrafo primeiro - Fica vedado o empréstimo de materiais do Curso de Educacéo Fisica -

Bacharelado do UNIVAR aos académicos para a realizacdo das atividades de estagio.

Paragrafo segundo - Em situagBes de extrema necessidade cabe ao académico solicitar a
coordenacao do curso o empréstimo, ficando a cargo da mesma analisar o pedido e deferir ou
ndo o empréstimo. Em caso de autorizacdo a responsabilidade pelos equipamentos e materiais

fica a cargo do académico solicitante.

CAPITULO IX
DA REPOSICAO

Art. 21 - A reposicdo do Estagio Curricular Supervisionado (académicos distribuidos por
campo e etapa de Estagio) sera organizada pelo Professor Supervisor de Estagio Curricular
Supervisionado do Curso e quando necessaria, afixada no mural da sala de aula, com nome

do(s) académico(s), data e local de Estagio.

Art. 22 - O académico deverad realizar o Estagio Curricular Supervisionado no prazo
estabelecido nas reunides de estagio pelo Professor Supervisor de Estagio, vedada a

prorrogacgéo ou antecipacdo do estagio, exceto em casos excepcionais, mediante comprovagéo,



considerando: doenca infectocontagiosa, Obito de parentes proximos (pais, irmaos, avos,
conjuges e filhos), hospitalizagdo, compromissos eleitorais e/ou judiciais e académicas

gestantes.

Art. 23 - Em caso de reposicao da etapa do Estagio Curricular Supervisionado o académico
deverd protocolar requerimento na Secretaria, no prazo de 48 horas da data da auséncia,
acompanhado de documento(s) comprobatorio(s).

Art. 24 - Quando o académico faltar até 25% (vinte e cinco por cento) da etapa, devera repor

somente as horas em que esteve ausente.

Art. 25 - Quando as faltas do académico forem acima de 25%, a reposic¢do sera de toda a etapa

do Estagio, devendo ocorrer no semestre vigente ou subsequente.

Art. 26 - A reposicao das atividades de Estagio Curricular Supervisionado acontecera somente
apos autorizacdo pelo Professor Supervisor de Estadgio do Curso e 0 pagamento da taxa
estipulada pela Secretaria.

Art. 27 - Para reposicao, o Professor Supervisor de Estagio do Curso organizard em comum
acordo com o académico uma nova escala de reposicdo, paralela a etapa de Estagio em que o

académico estiver realizando, se for o caso.

Art. 28 - O Professor Supervisor de Estadgio do Curso devera comunicar, por escrito a
Coordenacdo de Curso, 0 académico (a), a data, horario e o local da realizacdo da reposi¢éo do
Estagio Curricular, sendo responsavel pelo acompanhamento das atividades de reposi¢do da

etapa.

Art. 29 - O académico que realizar todos os procedimentos estabelecidos para a reposicao e

considerado aprovado tera sua situacdo regular na etapa.

Art. 30 - O académico que faltar a reposicéo serd automaticamente considerado reprovado.

Paragrafo Primeiro - Em caso de reprovacdo em uma das etapas do Estdgio Curricular

Supervisionado, o académico tera o direito de repor a referida etapa.



Paragrafo Segundo - Havendo mais de uma reprovacdo em uma das etapas de Estagio
Curricular Supervisionado, o académico estard automaticamente reprovado, sem direito a
reposi¢do, devendo cursar no semestre letivo subsequente a etapa em que foi reprovado e as

etapas ndo cumpridas no semestre anterior.

Art. 31 - A académica-estagiaria gestante tera seus direitos resguardados de acordo com a Lei,
mediante protocolo de requerimento na Secretaria Académica da instituicdo, retornando as
atividades académicas para realizar Estagio Curricular Supervisionado, no prazo estabelecido

pela Coordenacao do Curso e Professor Supervisor de Estagio.

CAPITULO X
DA AVALIACAO, APROVACAO E REPROVACAO

Art. 32 - A avaliacdo ocorrerd em cada etapa de desenvolvimento do Estagio Curricular
Supervisionado, desenvolvida de forma a verificar o conhecimento, as habilidades, a
capacidade de resolucdo de problemas e as atitudes do académico durante a realizacdo do

Estagio Curricular Supervisionado.

Art. 33 - A avaliacéo fica condicionada aos seguintes aspectos:
I.  Pontualidade e assiduidade;
Il.  Desempenho no desenvolvimento das atividades teérico/praticas;
I1l.  Desempenho nas relagdes profissional/equipe de trabalho nas Etapas de
observacao e de Execucdo das atividades planejadas.

IV. Participacdo nas reunides de orientacao.

Art. 34 - O Professor Supervisor de Estagio utilizara como instrumento de avaliacdo da pratica

desenvolvida no Estagio Curricular Supervisionado uma ficha de avaliacdo modelo (em anexo).

Art. 35 - Apbs a conclusdo de cada etapa de Estagio Curricular Supervisionado sera
considerado aprovado o académico que apresentar:
| - Frequéncia de 100% (cem por cento) nas atividades programadas;

Il - Nota bimestral igual ou superior a 7,0 (sete).



CAPITULO XI
DOS ACIDENTES NO DESENVOLVIMENTO DO ESTAGIO

Art. 36 - Os acidentes ocorridos durante o desenvolvimento do Estagio Curricular
Supervisionado deverdo ser comunicados ao Professor Supervisor de Estagio e ao setor
responsavel da Unidade Concedente do Estagio, obedecendo aos critérios do protocolo definido

pela mesma.

CAPITULO XII
DAS INFRACOES E PENALIDADES

Art. 37 - O académico que cometer infracdes éticas e morais estara sujeito as penalidades

estabelecidas no Regimento do UNIVAR e pelo Cédigo de Etica da Profiss&o.

Art. 38 - Os erros de natureza grave (agressdes fisicas ou morais com o Profissional de
Educacao Fisica, alunos (usuarios do espaco) ou funcionarios, danificacdo de materiais ou
qualquer espaco fisico da concedente de estagio por uso inadequado ou de forma indevida,
comparecer alcoolizado ou alterado por uso de entorpecentes, entre outros) cometidos pelo
académico-estagiario no desempenho de atividades serdo examinados e avaliados pelo
Coordenador de Curso e Professor Supervisor de Estagio, estabelecendo penalidade a ser

aplicada.

Art. 39 - O académico que quebrar ou causar danos materiais a Unidade Concedente de Estagio
sera responsabilizado, cabendo ao Professor Supervisor de Estagio e a Coordenacédo do Curso,

apurar os fatos, determinar as sancdes cabiveis e aplica-las.

CAPITULO XIII
DAS DISPOSICOES GERAIS

Art. 40 - Os casos omissos neste regulamento serdo resolvidos, em conjunto, pela Coordenacao
do Curso de Educacéo Fisica e a Coordenacao Geral de Estagio Curricular Supervisionado.

Art. 41 - Este regulamento entra em vigor na data de sua aprovacao pelo Colegiado de Curso.



I1I-TERMO DE COMPROMISSO

O presente TERMO DE COMPROMISSO assegura-me o direito de realizar estagio currciular
supervisionado compativel com a habilitacdo em Bacharelado em Educacéo Fisica, nos campos
de atuacdo pré-determinados, sem qualquer vinculo empregaticio.

Declaro, também, estar ciente de que devo atender as seguintes disposic¢des reguladoras
do estagio:
a) Duracéo do estagio sera de ( ) horas.
b) Periodo: ( )Matutino ( ) Vespertino
c) Horéario: de a
d) Estabelecido em comum acordo entre o estabelecimento (local de estagio) e o estagiario.

Obrigac0es do Estagiario:

1. Cumprir as normas internas do estabelecimento, resguardando sigilo das informacdes obtidas
e a veiculacdo de informacdes a que tenha acesso em decorréncia do estagio;

2. Planejar e registrar as atividades de estagio de acordo com as orientacbes do Centro
Universitario do Vale do Araguaia - UNIVAR e do Regulamento de Estagio Curricular
Supervisionado do Curso de Educacdo Fisica - Bacharelado.

3. O estagiario tera acesso as instalag@es, aos recursos materiais, instrucionais e tecnolégicos
do estabelecimento, conforme previsto no planejamento de atividades e conhecimento do
responsavel pelo estabelecimento concedente;

4. O desligamento do estagiario ocorrerd automaticamente, ao término do estagio, ou durante a
sua realizacdo, serd cancelado nos seguintes casos:

a) A pedido do estagiario;

b) Pelo ndo comparecimento do estagiario no local de estagio, sem motivo justificado.

c) A pedido do estabelecimento, em caso de incompatibilidade de conduta do estagiario.

5. O estagiario deveréa fornecer o Regulamento de Estagio para a instituicdo cedente do estagio,
quando solicitado.

O estagiario terd o direito de receber os documentos relativos ao estagio assinado pelos
representantes legais do estabelecimento concedente.

Barra do Gargas, de de 202__.

Estagiario (a)

Professor Supervisor de Estagio:

Representante Legal da Unidade Concedente:

Coordenador do Curso de Educacdo Fisica:




IV- DECLARACAO DE ACEITACAO DO ESTAGIARIO

Barra do Garcas. , de de 202__

Sr. (a),

Vimos por meio desta solicitar a autorizacao para o(a)
académico(a):
do Curso de Educacéo Fisica - Bacharelado do Centro Universitario do Vale do Araguala -
UNIVAR, para a realizacéo do Estagio Curricular Supervisionado

Informamos ainda que o docente do UNIVAR responsavel pela orientagdo do Estagio
Curricular Supervisionado é 0 supervisor

Agradecemos, desde ja, a colaboracdo deste Estabelecimento na formacdo de nossos
académicos.

Estamos inteiramente a sua disposi¢&o.

Atenciosamente,

Coordenador do Curso de Educacéo Fisica

Instituicdo Concedente do Estagio:
Cidade/UF:
Tel.: E-mail:

Carimbo com as
informacdes do local.



V- ATESTADO DE CONCLUSAO DA ETAPA DO ESTAGIO CURRICULAR
SUPERVISIONADO EM EDUCAGCAO FISICA - CAMPOL.

Atestamos para 0S devidos fins, que o(a) académico(a)

realizou em nossa instituicdo o Estagio Curricular Supervisionado I ( ) 11 (') na ETAPA DE: (
) OBSERVACAO ( ) EXECUCAO DAS ATIVIDADES, durante o periodo de

a com um total de horas, sob a superviséo direta do Profissional de
Educacao Fisica

CAMPO:

( ) Projetos Esportivos vinculados a(s) prefeitura(s) municipal.
( ) Clubes de Praticas Esportivas.

( ) Academias de Ginastica/Musculagao.

( ) Unidades Baésicas de Saude — UBS.

de de 202

Supervisor de Estagio na Unidade Concedente
Carimbo da instituicdo

! Para cada etapa do ECS devera ser preenchido uma folha.



VI -ROTEIRO PARA GUIAR A OBSERVAGCAO

1. DADOS DE IDENTIFICAQAO:
Nome da instituicéo:
CNPJ:

Endereco:
Entidade Mantenedora: ( ) Estado ( ) Municipio ( )Privada ( ) Cooperada
() Outros: Quais?

2. ESTRUTURA FISICA E PATRIMONIAL
N° de salas/espacos disponiveis:

Sdo confortaveis em relacdo ao numero de pessoas que frequentam o local? () Sim ( ) Nao
Obs.:

Mobiliario é adequado as necessidades dos usuarios? () Sim ( ) Néo
Obs.:

Possui espaco interno amplo e arejado para a pratica de Exercicios Fisicos () Sim () Néo
Estado de conservacédo do espaco ( ) Muito bom () bom () ruim ( ) ndo possui

Possui espaco externo para realizacdo de atividades: () sim () Néao

Em caso de resposta positiva, faca uma breve descricao:

Estado de conservacdo do espaco ( ) Muito bom () bom () ruim

3. INFRAESTRUTURA

A instituicdo realiza em suas dependéncias atividades teoricas e/ou praticas relacionadas a
saude? () Néo () Sim

Quais?

A instituicdo propicia aos seus profissionais 0s recursos necessarios para realizarem suas
atividades laborais com qualidade? ( )sim ( ) ndo

Os usuérios do local tém acesso a todos os materiais? ( )sim ( ) nao

Os materiais disponiveis aos usuarios estdo em bom estado de conservacao? ( )sim ( ) ndo
A instituicdo propicia aos seus profissionais 0s recursos necessarios para realizarem suas
atividades laborais com qualidade? ( )sim ( ) ndo

4. PROFISSIONAL DO LOCAL DE ESTAGIO
Ano de sua graduagéo?
Formacdo: ( ) especializacdo ( ) mestrado ( ) doutorado

Nestes ultimos dois anos tem participado de encontros cientificos? ( )Sim ( )N&o
() Congressos () Simposios () Seminarios () Palestras () Outros

urso de formacdo continuada nos Gltimos dois anos () sim ( ) ndo

Qual?

Seu local de trabalho oferece possibilidades para que seus profissionais participem de Cursos
de Aperfeicoamento e/ou Formacédo Continuada? ( )Sim () Nao

Nestes Gltimos dois anos vocé publicou produziu ou apresentou trabalho cientifico?

()Sim( )Nao

Se a alternativa for sim, indique a quantidade e o meio de divulgacdo da publicacdo




Como vocé organiza as atividades e/ou conteddos que serdo desenvolvidos tanto
individualmente quanto em equipes e/ou grupos?

Quais as principais dificuldades encontradas na sua profissdo?

Qual a sua visdo sobre a relevancia dos Exercicios Fisicos em tempos atuais?

Qual a importancia da avaliacdo inicial e do acompanhamento dos usuarios atendidos?

Como vocé realiza 0 acompanhamento e a avaliacdo dos usuarios atendidos?

5. RESPONSAVEL PELA INSTITUIC}AO/CAMPO DO LOCAL DE ESTAGIO
Area de Formacéo:
Titulacdo: () especializagédo ( ) mestrado ( ) doutorado. Em andamento:
Como vocé observa a relacdo da sociedade com profissional de Educacéo Fisica e/ou da area
da satde?

A instituicdo possui algum tipo de regulamento interno com orientagdes gerais sobre o
comportamento ético dos profissionais que ali atuam? ( )sim ( ) ndo
Quais sdo as principais caracteristicas do publico frequentador do local?

Quais as caracteristicas dos Profissionais que trabalham no local? (formacédo, experiéncia
profissional, tempo de vinculo com o estabelecimento e jornada de trabalho)

6. USUARIOS DO LOCAL DE ESTAGIO (entrevistar trés usuarios, identificando-os
somente as letras iniciais do nome).

Identificagao: Idade: Escolaridade:
Héa quanto tempo frequenta o local?

Vocé chegou até esse local por: () vontade propria e/ou recomendacdes de amigos/conhecidos
( ) recomendag6es medicas ( ) Outros.

Vocé pratica Exercicios Fisicos com REGULARIDADE héa quanto tempo?
Quais atividades costuma realizar nesse local?




Vocé possui orientacdes com frequéncia sempre que esta realizando as atividades nesse local?
()sim ( )néo
Na sua opinido, qual a seria importancia dos Exercicios Fisicos?

Participa de projetos e/ou programas relacionados ao cuidado com a salde ou melhora na
qualidade de vida nesse local ou em outros locais? () sim () ndo. Caso sim, quais e com que
frequéncia?




VII- PLANO DE EXECUCAO DE ATIVIDADES DE ESTAGIO CURRICULAR
SUPERVISIONADO

Estagiario(a):

Tel.: E-mail:

Disciplina: Semestre:

Docente Supervisor:

UNIDADE CONCEDENTE

( ) Projetos esportivos vinculados as Prefeituras
( ) Clubes de Praticas Esportivas;

() Academias de Ginastica/Musculacao;

() Unidades Basicas de Saude - UBS

Nome da concedente: Nome da concedente conforme consta no CNPJ

CNPJ/CPF: numero

Nome do supervisor: Profissional que acompanharé o estagio na Unidade Concedente de
estagio

Cargo do supervisor: Cargo

Area de Formacio do Supervisor: Formacdo

Telefone supervisor: nimero com DDD | E-mail supervisor: e-mail

CONDICOES DE ESTAGIO

Vigéncia do estagio: dia/més/ano a dia/més/ano

Horario: horario

Carga horaria semanal: horas totais por semana

SISTEMATIZACAO DO ESTAGIO

Objetivo Geral

Atividades a serem

Objetivos Especificos Cronograma desenvolvidas

E, por estarem de pleno acordo, assinam o presente instrumento.

Barra do Gar¢as/MT, dia de més de ano .

Estagiario(a) Docente Supervisor Supervisor da Unidade
Concedente




VIlI- RELATORIO DE ESTAGIO CURRICULAR SUPERVISIONADO

Estagiario(a):

Tel.: E-mail:

Disciplina: Semestre:

Docente Supervisor:

UNIDADE CONCEDENTE

() Projetos esportivos vinculados as Prefeituras
() Clubes de Praticas Esportivas;

() Academias de Ginastica/Musculacéo;

() Unidades Baésicas de Saude - UBS

Nome da concedente: Nome da concedente conforme consta no CNPJ

INTRODUCAO

DESENVOLVIMENTO

CONSIDERACOES FINAIS

REFERENCIAS

Barra do Gargas/MT, dia de més de ano .

Estagiario(a)



IX- FICHA DE AVALIACAO DO ESTAGIARIO
(Preenchida pelo responsavel da Unidade Concedente de Eestagio)
NOME DO ESTAGIARIO:

| - QUANTO A PONTUALIDADE:
( )OTIMA ( )BOA ( )REGULAR ( )RUIM

Il -QUANTO A CONDUTA ETICA:
( )OTIMA ( )BOA ( )REGULAR ( )RUIM

Il - QUANTO AO RELACIONAMENTO COM TODA A EQUIPE DO LOCAL:
( )OTIMO ( )BOM ( )REGULAR ( )RUIM

IV - QUANTO AO COMPROMISSO NO AGENDAMENTO DE ATIVIDADES:
( )OTIMO ( )BOM ( )REGULAR ( )RUIM

ESPACO PARA OBSERVACAO: (CASO JULGUE NECESSARIO)

de de 202__

Supervisor da Unidade Concedente

Carimbo com as informacdes do local.



X- FICHA DO REGISTRO DE ATIVIDADES DO ESTAGIO CURRICULAR
SUPERVISIONADO

NOME DO ESTAGIARIO:

UNIDADE CONCEDENTE

() Projetos Esportivos vinculados as Prefeituras

() Clubes de Praticas Esportivas;

( ) Academias de Ginastica/Musculagéo;

() Unidades Basicas de Saude - UBS

Nome da concedente: Nome da concedente conforme consta no CNPJ
Etapa de: ( ) Observacdo ( ) Execucao

ASSINATURA

DATA| ATIVIDADE REALIZADA CH DO gggég\?AP(;Agé
PROFESSOR

de de 202

Estagiario(a)




XI - FICHA DE CUMPRIMENTO DA CARGA HORARIA EM CADA ETAPA DE
ESTAGIO CURRICULAR SUPERVISIONADO?

NOME DO ESTAGIARIO:

TOTAL DE HORAS

ETAPADE: ( ) x
OBSERVACAO | ELABORAGAC | - aRGA
ETAPAS DE ?
() RELATORIOS HORARIA
EXECUCAO
( ) Apresentacéo das atividades de ECS,
encontros com o professor supervisor horas () horas () horas ()
( ) Projetos Esportivos vinculados a(s)
prefeitura(s) municipal. —horas () —horas (") | ___horas ()
( ) Clubes de Praticas Esportivas. horas () horas () horas ()
( ) Academias de
Ginastica/Musculacao. —horas () —horas () | ___horas ()
( ) Unidades Basicas de Saude — UBS. horas () horas () horas ()
S

HORA

ASSINATURA DO ESTAGIARIO:

ASSINATURA DO PROFESSOR SUPERVISOR DE ESTAGIO: _ _
DATA DA ENTREGA DOS DOCUMENTOS DE: () OBSERVACAO ( ) ATUACAO

2 Para cada etapa do ECS devera ser preenchido uma folha.

/
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XI1- FICHA DE AVALIACAO FINAL

Estagiario(a):

Tel.: E-mail:

Disciplina: Semestre:

Docente Supervisor:

Aspectos da avaliagdo - DOCUMENTACAO

Nota
5,0

Comparece as reunifes de orientacdo de estagio
(1,0)?

() Sim ()

Parcialmente

Cumpriu as etapas de estagio referentes a cada campo
(1,0)?

() Sim ()

Parcialmente

Entregou a documentacdo de estagio na data prevista
(1,0)?

() Sim ()

Parcialmente

Realizou as correcdes solicitadas pelo orientador nos
documentos de estagio (1,0)?

() Sim ()

Parcialmente

Entregou e organizou seus documentos de acordo
com a sequéncia exigida (1,0)?

() Sim ()

Parcialmente

Aspectos da avaliacdo - CAMPO DE ESTAGIO

Nota
5,0

Vestuario adequado no local de estagio (1,0)?

() Sim ()

Parcialmente

Assiduidade e pontualidade no local de estagio (1,0)?

() Sim ()

Parcialmente

Manteve um relacionamento ético com o profissional
responsavel pelo local, usuarios e outros
profissionais da area (1,0)?

() Sim (
Parcialmente

N

Cumpriu a carga horaria de estagio de acordo com a
modalidade estabelecida (1,0)?

() Sim ()

Parcialmente

Cumpriu com responsabilidade suas obrigacfes de
estagiario de acordo com o Regulamento de Estagio
(1,0)?

() Sim ()

Parcialmente

NOTA FINAL

Data:

/ /

Professor Supervisor de Estagio



